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6. Nun den Verglückten drehen und ihn so aus den Wagen ziehen, dass er auf dem Oberschenkel 

des Ersthelfers zu liegen kommt. Abschließend den Verunglückten aus dem Gefahrenbereich 

bringen

7. Ist ein zweiter Helfer vorhanden, erfasst dieser die Beine des Verletzten.

Nach der Bergung wird der Verunglückte auf Atmung und Kreislaufzeichen überprüft, sofern der 

Notfallpatient nicht bei Bewusstsein ist. Nach dem Stellen der Notfalldiagnose werden die 

lebensrettenden Sofortmaßnahmen durchgeführt.

Wenn die Bergung aus dem Auto nicht möglich ist, da die Möglichkeiten als Ersthelfer nicht 

ausreichen, ist es wichtig, raschest technisch-fachliche Hilfe durch die Feuerwehr anzufordern. Bei 

der Durchführung des Notrufes angeben, dass ein Verunglückter eingeklemmt ist! Der Ersthelfer soll 

anschließend, falls es nicht gefährlich ist, beim Verunglückten bleiben und ihn beruhigen.


